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ÉDITORIAL 
   2OO7 ...Nouvelle Année, nouvelle formule: un nouveau Comité de 
Rédaction prend le relais d'une équipe précédente, qui avait, déjà, très bien 
travaillé. 
   En essayant de faire aussi bien, sans doute différemment, nous 
garderons en point de mire la même mission: fédérer les diverses 
Associations, les faire se connaître, communiquer entre elles, et, au final, 
établir une synergie participative. 
   Car toutes les Associations Valoises, chacune dans son domaine, ont le 
même objectif: apporter un peu de joie, de divertissement, voire de culture 
aux Valois. 
   Que chacun des dévoués bénévoles se trouve ici félicité et remercié de 
sa participation à la vie de la Cité et que ce Bulletin devienne un des 
vecteurs d'échanges constructifs entre nous TOUS. 
   Un des buts avoués serait, à chaque fois que possible, que chaque 
Association se rapproche d'autres pour des partages d'activités 
complémentaires. 
   N'oublions pas, les uns et les autres, l'un de nos points communs: 
oeuvrer pour donner, à tout un chacun, "ici et maintenant", un peu de 
bonheur en plus. 
 
   Le Comité de Rédaction. 

Prochaine réunion 
des responsables 
d’associations : 

15 mars à 18 heures  
(Foyer)  

FORUM DES ASSOCIATIONS 

Notez déjà la date du prochain Forum des Associations Valoises, avec stands et ateliers: 
samedi 22 septembre 

RÉSERVEZ VOTRE APRÈS-MIDI ! 

DIRECTION DE LA PUBLICATION  
Mairie du VAL 
 
COMITÉ DE RÉDACTION 
Jacky ARNOULT 
Reinat TOSCANO 
 
IMPRESSION ET EDITION 
Office du Tourisme du VAL 

Prochaine parution : JUIN  
   Date limite de dépôt des articles : 15/5/2007 

à l’Office du Tourisme 
ou par internet : ieo83@aliceadsl.fr  

 
   Des articles numérisés feront gagner du temps 
aux rédacteurs… Merci pour eux…  
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INSTITUT   D’ESTUDIS 
OCCITANS  DE  VAR  

 
 

   À l’Institut d’Estudis Occitans, avèm causit la 
grafia dicha «classica», elaborada à partir dei 
règlas medievalas e de la grafia catalana, que 
permete una intercompreneson dins tot lo 
domèni occitan mai dins nòstrei cors ensenham 
tambèn la grafia «mistralenca», establida 
d’après lo francés per Romanilha e lei Felibres. 
 
   Coma legir la grafia classica: 
     O se ditz coma OU francés. 
     Ò se ditz coma O francés, sovent OUA dins 
Var. 
     A non tonic se ditz O à la fin dei mots. 
     Lo R dei infinitius, lo T dau participi passat 
e lo S dau plurau se pronóncion pas en 
provençau maritime. 
 

J-Glaudi BABOIS, President de l’IEO 83 
(http://textoc.ifance.com/ieo83.html) 

R. TOSCANO, Secretari 
LA ROGUIERA – 83143 LO VAU 

ieo83@aliceadsl.fr 
 

 
LA LENGA NÒSTRA  

 
   Vengut dau latin, lo provençau es un 
dialècte de la lenga d’òc (ò occitan), en 
oposicion à la lenga d’oïl. L’occitan a 
esquasi 1000 ans d’atge, e n’avèm gardat 
fòrça testimonianças escrichas. Òc, lo 
provençau es pas un patoés, a sa 
gramatica e sa sintaxi!  
 
   Per aquí, se parla lo provençau 
maritime, leugierament diferent dau 
rodanenc (Valada de Ròse) e dau gavòt 
(charrat dins leis Aups). Avèm, per 
exemple, en rodanenc li cabras, en 
maritime lei cabras e en gavòt las 
chabras. 

 
   Lo provençau s’ensenha dins leis 
escòlas, en particulier à l’escòla Yves 
Bramerie de Cuers, onte mai de cinquanta 
escolans seguísson un ensenhament à 
l’encòup en francés e en provençau. 
Oficialament, se pòu tambèn apprendre 
dins lei Collègis e lei Liceus, mai dins 
Var aquò se fa gaire (Faiença, Montaurós, 
Draguinhan per lei Collègis, Ièras en 
Liceu). 

 
   L’Institut d’Estudis Occitans prepausa 
tambèn de cors. Au Vau, cada divendres 
de vèspre à la sala de la Confrarié. 
 

 
Concors literari 2007  

 
Coma cada nas, l’IEO 83 organisa un concors 
de còntes e de novèlas. Tótei lei dialèctes d’òc 
son acceptats… 
Entre-senhas : Secretariat e site internet 
http://textoc.ifance.com/ieo83concors2007.html 

 
DE NOTAR : lo 14 de julhet, à 4 oras 30, dictada en  provençau à 
l’Ostau de la Dima, dins l’encastre de la Fèsta de l’Escriptura e dau 
Libre.  
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CROIX ROUGE FRANÇAISE 
   La CRF a dispensé en 2006 deux cycles d’initiation aux premiers secours (IPS) pour 57 élèves 
de l’école primaire du VAL  
Permanences  

2 Avenue Frédéric Mistral, 
Brignoles, les mardi et jeudi de 
14h à 16h = dépôt et retrait de 
vêtements, accueil. 

Tél 04 94 69 54 96 

 Permanence de 
Secourisme  

Le 3ème samedi de 
chaque mois de 9h à 12h 
– locaux des Saints 
Anges, Chemin de san 
Sumian, Brignoles 

 Prochaines 
sessions   
AFPS: 
31 MARS et 
1er AVRIL 
16 & 17 JUIN   

Inscriptions à la permanence ou auprès d’ Alain Pomet-Bagur (DLUS) 
Tél. 04 94 86 46 57             courrier: dl.brignoles@croix-rouge.fr  
 
VENT DES COLLINES 
L’année 2006 « en chantant » …. bilan  
   La chorale Vent des Collines, forte de 45 choristes, répète tous les jeudis soir à 18 heures et 
parfois en pupitres séparés le mardi pour les soprani, je jeudi pour les ténors, basses et alti. Nous 
animons à différentes reprises la vie musicale du village: Concert du Nouvel An, Concert 
d’ouverture du Festival d’art sacré, concert de clôture du festival d’art sacré, concert de Noël. 

   Cette année, notre Chef, Monsieur Gautier, a voulu innover en proposant une soirée cabaret 
ouverte à tous. 

   Tous les choristes se sont impliqués soit sur scène – pour les plus à l’aise – ou les plus 
téméraires, - soit à la cuisine ou au service du repas pour les plus timides. Quel succès !! La salle 
du foyer n’était pas suffisamment grande !!  

   A l’unanimité des 115 spectateurs, ce fut une soirée fort agréable et d’une grande qualité. 
     

 

45ème anniversaire du cessez -le-feu en Algérie  
Le Comité FNACA du Val invite le Conseil Municipal et 
la population valoise à se réunir le lundi 19 mars à 
18h00 devant la Mairie pour la cérémonie du Souvenir 
à la mémoire des 30000 militaires de l’armée française 
et aux victimes civiles de la guerre d’Algérie et des 
combats du Maroc et de Tunisie afin d’honorer 
dignement la mémoire des 240 jeunes varois fauchés 
à l’aube de leur vie d’homme. 

Pour préserver et perpétuer le souvenir de nos camarades disparus, nous devons tous 
être présents pour le 45ème anniversaire du cessez-le-feu en Algérie. Nous comptons 
sur vous. Merci d’avance. 
                                                   Le Comité FNACA VALOIS. 
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Les Randonneurs Valen 

innovent… 
Cette année : Rando-Réveillon !  

Nostalgie …. 
 

   Pour bien terminer l’année, 23 d’entre 

nous se sont retrouvés le 31 Décembre 

dans le Lubéron ! = Rando et festivités 

au programme ! Le Gîte « Moulins des 

Fondons » à Auribeau (près d’Apt) nous a 

accueillis. Cadre convivial, chambres 

d’hôtes ou gîte, il y en avait pour tous les 

goûts…. 

   Le dimanche 31, après avoir déposé 

bagages et provisions au gîte, nous 

sommes partis de Sivergues (village de 

40 habitants, avec à l’entrée un panneau 

qui indique: « fin de route » !) pour 5 

heures de marche jusqu’à Bonnieux, 

histoire d’éliminer préventivement nos 

agapes du soir !! Après un pique-nique 

ensoleillé, nous avons visité le site du 

fort de Buoux, magnifique !! 

    Déguisements de rigueur, excellente 

ambiance, repas succulent: apéritif 

maison, sanglier à la broche …. Et baleti 

pour digérer ! 

   Le lendemain 1er Janvier, la visite du 

village de Goult ainsi que du site du 

conservatoire des terrasses en pierre 

sèche, nous a ouvert l’appétit ! A l’ombre 

des ailes du vieux moulin à vent, après 

avoir trinqué au champagne, nous avons 

dégusté le foie gras en terrine, de Nadine 

et la carthagène de Roseline !!!  

   On a fait des envieux …. Il était alors 

l’heure de penser au retour !!!                      

 

Les Randonneurs valen 

aident les burkinabés 

   Dans le TGV qui nous amenait au Puy 

en Velay, départ des 202 km à pied qui 

nous conduiraient à Conques, sur le 

chemin de Compostelle, nous avons fait 

une rencontre inattendue. Alpha et 

Marie-Claire, directeurs du centre 

médical Schiphra à Ouagadougou 

(Burkina Fasso) sillonnaient la France à 

la recherche d’appareils médicaux, 

d’aides diverses, le tout pour faire 

fonctionner leur centre.  Devant la 

volonté et le charisme de ces personnes, 

nous avons proposé de leur faire 

parvenir des médicaments. Ils ont 

accepté avec empressement. 

   Aussitôt dit, aussitôt fait, la collecte a 

été inscrite au programme du 4ème 

trimestre 2006 des randonneurs valen. 

C’est ainsi que nous avons recueilli 10 kg 

de médicaments ! Il fallait alors trouver 

le moyen de les acheminer en toute 

sécurité… grâce à la persévérance 

d’Annie Letourniant, nous avons pu les 

confier à une association de Marseille, 

qui les a acheminés par container, la 

3ème semaine de Janvier, jusqu’à 

Ouagadougou….. 

NB : Et si vous voulez vous rendre à 

Ouagadougou pour aider les Burkinabés, 

nous serons heureux de vous donner les 

coordonnées d’Alpha et de Marie-Claire !! 
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TENNIS CLUB VALOIS  
Tournoi de Tennis : du 21 mars au 07 
avril 2007 
Peuvent s’inscrire : 

• Les jeunes, garçons ou filles, 
en 9/10, 11/12, 13/14 ans. 

• Les seniors, Messieurs ou 
Dames. 

 
   Il y aura des Consolantes, si le temps le 
permet. 
   Classements acceptés : NC – 4ème et 
3ème séries (de Non classé à 15/1). 
   La licence FFT et le certificat médical 
pour la pratique du tennis en compétition 
sont obligatoires. Il faut présenter ces 
deux documents le jour du premier 
match. 
   Inscriptions : au Club, le mercredi 14 
mars et le samedi 17 mars ou par 
téléphone, à partir du 1er mars, au 04 96 
86 33 16. 
   Pour plus de renseignements, 
téléphoner au 04 96 86 33 16 ou 
consulter nos affiches. 

  
YOGA CLUB VALOIS . 

   Dans le dernier bulletin, nous vous 
présentions notre activité "sportive". Le Yoga 
club Valois n’est pas seulement une 
association organisant des cours. 
 
   Notre club donne à ses adhérents l’occasion 
de se rencontrer, lors de nos deux 
manifestations annuelles traditionnelles: 
   - Le 28 Janvier, une soixantaine d’adhérents 
se sont réunis au foyer du Val, autour d’un 
buffet. Le repas s’est terminé avec la 
dégustation de la galette des rois. Certains 
d’entre nous, conteurs ou chanteurs nous ont 
fait profiter de leurs talents ; 
   - Pour le 29 avril, notre présidente nous a 
préparé une sortie qui rassemblera, nous 
l’espérons, un maximum de participants. Au 
programme: Visite de la vieille ville d’Aigues 
Mortes, des remparts et de la tour de 
Constance. Le repas de midi sera pris en 
péniche (LE PESCALUNE), sur le canal 
reliant le Rhône à Sète, ce qui nous permettra 
de découvrir la faune locale. 
 

  

 
 

JUDO CLUB VALOIS  

Composition du Bureau : 
 
Président : Christian LAGRENÉ 
Vice-Présidente : Christine VERMENOUZE 
Trésorier : Jean CULINATI 
Trésorier Adjoint : Luc DUPRÉ 
Secrétaire : Chantal HUE 

 

 
RENSEIGNEMENTS : 

04 94 59 55 25 
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COMITÉ DES FÊTES 
Agenda et résultats 

COUNFREIRIÉ DE 
SANT ANTÒNI 

DÓU POURQUET E 
DEI MÈSTRE 
TASTAIRE EN 
POURCARIÉ 

   La confrérie de Sant 
Antoni dóu pourquet a 
organisé comme chaque 
année, son concours de 
gâteaux des rois et pains. 
   Le classement des 32 
participants était difficile… 
   Félicitations à tous les 
récipiendaires. 
 
    D’autre part, l’assemblée 
générale et le chapitre 
d’hiver se sont tenus cette 
année à la salle « l’oustau 
per tóuti de CARCÈS » le 
samedi 24 Février. 
 

 
   Le comité des fêtes est 
heureux du vif succès 
remporté par son premier 
thé dansant ! 
   Hélas, nous avons dû 
refuser du monde!! Pour un 
coup d’essai … ce fut une 
réussite ... Le choix de la 
salle, pour des raisons de 
commodités: sono, et 
autres, n’a pas été apprécié, 
ni judicieux ? 
   Nous essayerons de faire 
mieux pour notre 2eme thé 
dansant, donnez-nous vos 
idées, si vous le souhaitez 
… Nous vous attendons 
nombreux… 
 

Prochaines dates des 
THÉS DANSANTS 

24 mars 
14 avril 
12 mai 

(ouverture de la guinguette 
du VAL) 
09 juin 

 
   Dès les beaux jours, nous 
vous ferons danser en plein 
air, dans un cadre très 
agréable : au Théâtre de 
Verdure. 

 
     La Saint-Valentin a 
enchanté la nombreuse 
assistance, grâce à notre 
chanteur de charme JM 
DESMEROPIAN: amour et 
tendresse au programme = 
un réel moment de bonheur 
tranquille où une telle 
communion se dégage et 
enveloppe la salle en ce 
jour prédestiné ! 
 
 
 

 

 

 
 


